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ABSTRACT 
 

Background & objectives: Considering the prevalence of diabetes and importance of its 

prevention, control and treatment, using low-calorie natural sweetener is necessary. 

Hepatoprotective and antidiabetic properties of the aqueous extract of Stevia. rebaudiana 
were assessed in the present study. 

Methods: In this study, 35 mature male mice were divided into 5 groups. Diabetes was 

induced by administration of 60 mg/kg of streptozotocin intraperitoneally. The negative 

control group received normal saline and treatment groups received glibenclamide with 0.5 

mg/kg and 200 and 400 μg/kg of aqueous extract of S. rebaudiana through gavage for 15 

days, respectively. Also, one group was considered as positive control (as non-treated 

diabetic). On the last day, the blood glucose levels of samples were measured. After periodic 

acid Schiff (PAS) staining, 5μm of sections were used for stereological analysis.   

Results: The blood glucose level was decreased (p<0.05) significantly in aqueous extract-

treated groups compared to the untreated diabetic mice. The weight and volume of kidneys, 

cortex, medulla, proximal and distal tubules, collecting ducts, loop of henle, interstitial 

tissues, vessels and length of renal tubules decreased significantly (p<0.05) after treatment 

with aqueous extract of S. rebaudiana (p<0.05). The number and volume of glomeruli 

restored toward normal levels with high doses of S. rebaudiana. 

Conclusion: According to the obtained results, aqueous extract of S. rebaudiana (sweet 

fraction) can regulate the blood glucose levels and inhibit diabetes-induced renal damages. It 

seems that S. rebaudiana can be used as an antidiabetic and nephroprotective supplement.  
Keywords: Stevia rebaudiana; Diabetes; Kidney; Mice 
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گیاُ استَیا ربادیاًا آبی  عصارُّیپَگلیسویک ٍ حفاظت کلیَی  اثزات

 استزپتَسٍتَسیيبا  شذُ دیابتی ّای سَری‫)قسوت شیزیي( در هَش

 

 3، رضا تحَیلیاى2، فزیبا ًجفی1، اکزم سًگٌِ*1، ًادر گَدرسی1هحوذ هْذی سًگٌِ

 

 . گشٍُ علَم خایِ ٍ خازَتیَلَطی،داًـىذُ داهدضؿىی، داًـگاُ ساصی، وشهاًـاُ، ایشاى1

 . گشٍُ خَػر، داًـىذُ خضؿىی، داًـگاُ علَم خضؿىی وشهاًـاُ، وشهاًـاُ، ایشاى2

 داسٍیی، داًـىذُ داسٍػاصی، داًـگاُ علَم خضؿىی وشهاًـاُ، وشهاًـاُ، ایشاى علَم وض زحمیماذ. هش3

 n.goodarzi@razi.ac.ir: خؼر الىسشًٍیه   083 38320041غ: ـاو  083 38322599 * ًَیؼٌذُ هؼَل. زلفي:

 30/08/1396پذیزش:         30/02/1396 دریافت:

 

 

 هقذهِ

هسااتَلیىی اػار واِ تیـاسشیي     دیاتر هلیسَع، اخسلال 

 دسكاذ  10ػشعر اـاضایؾ سا دس خْااى داسد. زمشیثاا    

تاؿاٌذ ٍ تیـاسشیي   ‫خوعیر دًیا تِ ایي تیواسی هثسلا هی

 ؿَد.‫هی هیضاى آى دس وـَسّای دس حال زَػعِ دیذُ

. ایي تیواسی تا اـضایؾ لٌذ خَى )ّیدشگلیؼاوی   ]1،2[

یي هضهي ًاؿی اص ًمق دس زشؿح ٍ یاا وااسوشد اًؼاَل   

گشدد. ایي تیواسی ّوچٌایي تاا اخاسلال دس    ‫هی هـخق

ّاا، چشتای ٍ خاشٍز یي ّواشاُ     ‫هساتَلیؼن وشتَّیذساذ

زَاًاذ تاِ عاَاسم    ‫های  . ّیدشگلیؼوی هضهي]3[اػر 

  چکیذُ

ل ٍ دسهاااى آى، اػااسفادُ اص ی دیاتاار ٍ اّویاار خیـااگیشی، وٌسااشتااا زَخااِ تااِ ؿاایَو سٍصاـااضٍى تیواااس سهیٌههِ ٍ ّههذ :

دس هطالعِ حاضش، خلَكیاذ حفاظر ولیَی ٍ ضذ دیااتسی علااسُ آتای    ّای ون والشی ٍ طثیعی ضشٍسی اػر.  وٌٌذُ‫ؿیشیي

 .اػسَیا ستادیاًا اسصیاتی ؿذ تخؾ ؿیشیي گیاُ

دیاتار تاا دٍص    .ـی تِ خٌح گشٍُ ّفر زایی زمؼین ؿذًذػش هَؽ ػَسی ًش تالػ تِ طَس زلاد 35دس ایي هطالعِ  رٍش کار:

mg/kg 60  لما ؿذ. گشٍُ وٌسشل هٌفی ًشهال ػاالیي ٍ گاشٍُ ّاای زیوااس تاِ زشزیاة      ااػسشخسَصٍػیي تِ كَسذ داخل كفالی 

mg/kg 5/0  ٍ گلی تٌىلاهیذg/kgµ 200  ٍg/kgµ 400  یاه   سٍص دسیاـار وشدًاذ.   15علاسُ آتی اػسَیا ستادیاًا سا تِ هذذ

گیشی ‫یاى، ػطَح ػشهی گلَوض خَى اًذاصُعٌَاى وٌسشل هثثر )دیاتسی زیواس ًـذُ  دس ًظش گشـسِ ؿذ. دس سٍص خاِ گشٍُ ًیض ت

  تاشای تشسػای اػاسشٍلَطیىی    PASؿذ. هماطع خٌح هیىشًٍی تاـر ولیِ خغ اص سًگ آهیضی تِ سٍؽ خشیَدیه اػیذ ؿایؿ ) 

 هَسد اػسفادُ لشاس گشـسٌذ. 

دیاًاا ًؼاثر تاِ گاشٍُ دیااتسی      َح اـضایؾ یاـسِ گلَوض خَى دس گشٍُ ّای زیواس ؿذُ تا علاسُ آتی اػسَیا ستاػط یافتِ ّا:

ىغ، لَلاِ ّاای خشٍوؼایوال ٍ دیؼاسال، هدااسی      . ٍصى ولیِ، حدان ولیاِ،وَسز   p<05/0)داسی داؿر ‫ًـذُ واّؾ هعٌیزیواس

ّای ولیَی خغ اص زیواس تا دٍصّای علاسُ اػسَیا ستادیاًاا تاِ   ، لَع ٌّلِ، تاـر ّای تیٌاتیٌی ٍ عشٍق ٍ طَل لَلِ وٌٌذُ‫خوع

 حدن ٍ زعذاد گلَهشٍل ّا تا دٍص تالای علاسُ اػسَیا تِ همادیش طثیعی ًضدیه ؿذ.  .p<05/0) كَسذ هعٌاداسی واّؾ یاـر

 اصسا زٌظین ًوَدُ ٍ  ػطح لٌذ طثك ًسایح تذػر آهذُ، علاسُ آتی تخؾ ؿیشیي گیاُ اػسَیا ستادیاًا هی زَاًذ ًتیجِ گیزی:

تِ ًظش هی سػذ تسَاى اص گیاُ اػسَیا ستادیاًا تِ عٌَاى یه هىول ضذدیاتر  .ًوایذ خیـگیشیآػیة ّای ولیَی ًاؿی اص دیاتر 

 ٍ هحاـظ ولیَی اػسفادُ ًوَد.

 اػسَیا ستادیاًا، دیاتر، ولیِ، هَؽ ػَسی ٍاژُ ّای کلیذی: 
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 439هحوذهْذی صًگٌِ ٍ ّوىاساى                                   ...                         َیّیدَگلیؼویه ٍ حفاظر ولی اثشاذ
 

ی تاااـسی هاًٌااذ سزیٌَخااازی، ّااا‫تلٌااذ هااذذ ٍ آػاایة

ؿٌاػی ‫. دس ػثة]4[هٌدش گشدد  ًَسٍخازی ٍ ًفشٍخازی

اوؼایذازیَ ٍ زَلیاذ    تؼیاسی اص عَاسم دیاتر، اػسشع

 ًماؾ هْوای ایفاا    1ی اوؼایظى ٍاواٌؾ خازیش   ّاا ‫گًَِ

سشیي عَاسم یىی اص هْو 2. ًفشٍخازی دیاتسی]5[وٌذ‫هی

دیاتر هلیسَع اػر. هطالعاذ اخیش ًـااى دادُ اػار   

ی اوؼیظى ٍاوٌؾ خزیش ًمؾ ولیذی ٍاػط دس ّا‫گًَِ

. ]6[خااااازَـیضیَلَطی ًفشٍخااااازی دیاااااتسی داسًااااذ 

ٌاَاى زعیایي وٌٌاذُ اكالی ؿاشٍو ٍ      ّیدشگلیؼوی تِ ع

خیـشٍی ًفشٍخازی دیاتسی ًِ زٌْا هَخة زَلیاذ تیـاسش   

گاشدد، تلىاِ اص   ‫های  ی اوؼایظى ٍاواٌؾ خازیش   ّا‫گًَِ

ی آًسای  ّاا ‫طشیك گلیىَصیلاػیَى ؼیش آًضیوای آًاضین  

 ی آًسای اوؼایذاًسی سا زیاعیؿ   ّاا ‫اوؼیذاًر، هىاًیؼن

 .]7[ًوایذ ‫هی

ی هشػاَم  ّاا ‫ىطة خایگضیي ٍ ػٌسی ًؼثر تِ دسهاا 

دیاتاار ٍ عااَاسم آى هضایااای ـشاٍاًاای داسد. زٌااَو،   

دػسشػاای آػاااى، همثَلیاار ٍ هحثَتیاار ـضایٌااذُ دس 

وـَسّای دس حال زَػعِ، لیور ًؼثسا خااییي، عاَاسم   

ی هثثاار طااة ػااٌسی ّااا‫خاااًثی ًؼااثسا واان اص ٍیظگاای

تَیظُ دس وـَسّای دس  اخیشاً. ]8[گشدًذ ‫هی هحؼَب

تاشای هاذیشیر دیاتار     حال زَػاعِ گیاّااى ـشاٍاًای   

هعشـی ٍ خیـٌْاد ؿذُ اًذ. اثشاذ واٌّذگی لٌذ خاَى  

)ّیدَگلیؼااویه  تؼاایاسی اص ایااي گیاّاااى تااش سٍی    

ی حیَاًی ٍ تشخی ًیض تش سٍی اًؼاى زائیذ ؿذُ ّا‫هذل

اػر. اؼلة ایي گیاّاى حاٍی گلیىَصیذّا، آلىالَئیذّا، 

 ّاا ‫زشخٌَئیذّا، ـلاًٍَئیذّا، خلی ػاواسیذّا ٍ ػاخًَیي

تاؿاٌذ  ‫های  ّؼسٌذ وِ ّوگی داسای اثشاذ ضاذ دیااتسی  

ٍخااَد گًَااِ گیاااّی  8000دس ایااشاى حااذٍد  .]9،10[

گًَِ خضء گیاّاى هعطاش ٍ   2300وِ اص ایي زعذاد داسد

گًَِ دس هشاوض  450داسٍیی ّؼسٌذ ٍ اص ایي زعذاد ًیض 

  .]11[ؿًَذ ‫هی ـشٍؽ عشضِ

                                                 
1
 Reactive Oxygene Species 

2
 Diabetic Nephropathy 

ُ  4گیاّی اص خٌغ اػاسَیا  3اػسَیا ستادیاًا گیاُ  ٍ خااًَاد

ایي گیااُ تاَهی وـاَسّای آهشیىاای      اػر. 5واػٌیاى

 خٌَتی تَدُ ٍ حاٍی زشویثااذ ؿایشیي وٌٌاذُ هاًٌاذ    

 ٍ دٍلىَصیاذ   اػسَیَصیذ، ستادیَصیذّا، اػاسَیَلثیَصیذ 

A  گزؿاسِ زشویثااذ    . طثاك هطالعااذ  ]12[تاؿاذ  ‫های

ؿًَذ  هَخَد دس ایي گیاُ تاعر اـضایؾ لٌذ خَى ًوی

عٌَاى یه ؿیشیي وٌٌذُ طثیعی دس  زَاى اص آى تِ‫هی ٍ

ّوچٌاایي  .]13[هحلااَلاذ ؼاازایی اػااسفادُ ًوااَد   

گیااُ اػاسَیا ستادیاًاا داسای     هطالعاذ ًـاى دادُ اػر

اثشاذ هثثسی تش واّؾ هیضاى چشتی خَى ٍ ــاس خَى 

دس تیواساى هثاسلا تاِ ّیدشلیدیاذهی تاَدُ ٍ تاِ دلیال       

ى زَاًاذ تاِ عٌاَا   ‫های  داؿسي عَاهل آًسای اوؼایذاًسی  

 . ]15،14[هیىشٍب هَسد اػسفادُ لشاس گیشد ضذ

گیشی لؼور ؿیشیي ‫دس ایي زحمیك، طی هشاحل علاسُ

گیاُ اػسَیا ستادیاًا اص لؼور زلخ آى خذا ؿذُ، ػادغ  

اثشاذ ّیدَگلیؼویه ٍ حفاظر ولیَی لؼور ؿایشیي  

ػااَسی  یّااا‫علاااسُ آتاای گیاااُ اػااسَیا دس هااَؽ  

لعاِ لاشاس   ؿذُ تا اػسشخسَصٍزَػایي هاَسد هطا  ‫دیاتسی

 گشـر.
 

 کاررٍش 

 عصارُ آبی گیاُ تْیِ شٌاسایی ٍ آٍری، جوع

اًداام ؿاذ.    1395ایي هطالعِ زدشتی دس زاتؼساى ػال 

اص هحل داًـىذُ وـاٍسصی داًـگاُ گیاُ اػسَیا ستادیاًا 

اتسااذا آٍسی گشدیااذ. ‫ساصی اػااساى وشهاًـاااُ خوااع  

ُ  َّایی یّا‫تخؾ ِ  دس گیاا ِ  25 حاشاسذ  دسخا  دسخا

 اػسفادُ تا ؿذُ، خـه ػایِ ؿشایط دس ٍ گشاد ػاًسی

 250هیضاى دسآهذ.  خَدس كَسذ تِ هىاًیىی آػیاب اص

گشم اص خَدس گیااُ تاا دلار زَػاط زاشاصٍی دیدیساال       

تِ  1هیلی لیسش )تِ ًؼثر ٍصًی/حدوی  750زَصیي ٍ تا 

دسخاِ   40  آب همطش تِ هذذ دٍ ػاعر دس دهاای  3

لااسُ  ػااعر، ع  24گشاد هخلاَ  ؿاذ. خاغ اص    ‫ػاًسی

                                                 
3
 Stevia rebaudiana 

4
 Stevia 

5
 Asteraceae 
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تشای دس اداهِ،  كاؾ ؿذ. 2زَػط واؼز ٍازوي ؿواسُ 

اػسخشاج لؼاور ؿایشیي گیااُ اتساذا آى سا تاا ًشهاال       

ّگضاى سػَب دّی ٍ ػدغ علاسُ اٍلیِ ٍاسد دػسگاُ 

زمطیش دس خلاء )سٍزاسی تاا خواح خالاء  گشدیاذ ٍ دس     

دسخِ ػاًسی گشاد ٍ هذذ صهاى یه ػااعر،   80دهای 

لیظ ؿذُ تِ دػر آهذ. تِ حلال زثخیش ؿذ ٍ علاسُ زؽ

هٌظَس خـه وشدى علاسُ گیاُ، علاسُ تذػر آهذُ 

 ػاعر دس دػسگاُ دػیىازَس لشاس دادُ ؿذ..  24

 حیَاًات ٍ القای دیابت

سأع هااَؽ ػااَسی ًااش ًااظاد  35دس ایااي زحمیااك اص 

Balb/c  گشم ٍ تا زائیاذ وویساِ    36±3تا هیاًگیي ٍصًی

گْااذاسی اخاالاق داًـااگاُ ساصی اػااسفادُ ؿااذ. هحاال ً 

حیَاًاذ اص ًظش ؿشایط ـیضیىی داسای دٍسُ سٍؿٌایی ٍ 

دسخاِ ػااًسیگشاد ٍ    23-25ػااعسِ، دهاای    12زااسیىی  

دسكذ تذٍى آلاَدگی كاَزی    60زا  40سطَتر ًؼثی 

تَد. حیَاًاذ دس زوام طَل آصهایؾ تِ همذاس واـی تِ 

آب ٍ ؼزای هخلَف هَؽ دػسشػی داؿسٌذ. الماای  

هیلای گاشم دس ّاش     60لی دیاتر تا زضسیك داخل كافا 

خغ اص ػاِ   . 12ویلَگشم اػسشخسَصٍزَػیي اًدام ؿذ )

یی ّاا ‫ؿذ ٍ هاَؽ  گیشی‫اًذاصُسٍص لٌذ خَى حیَاًاذ 

هیلای گاشم دس دػای لیساش      200وِ لٌذ خَى تالازش اص 

 داؿسٌذ تِ عٌَاى دیاتسی دس ًظش گشـسِ ؿذًذ.

 تیوار ًحَُ

زمؼین زایی  7گشٍُ زلادـی  5تِ  ّا‫خغ اص ایٌىِ هَؽ

 گشٍُ اص آًْا دیاتسی ؿذًذ: 4ؿذًذ، 

گشٍُ اٍل: تِ عٌَاى وٌسشل هٌفی )دیااتسی ًـاذُ  دس    -

هیىشٍلیسش ًشهال ػاالیي تاِ كاَسذ     200سٍص  15طی 

 گاٍاط سٍصاًِ دسیاـر وشدًذ.

گشٍُ دٍم: تِ عٌَاى وٌسشل هثثر )دیاتسی ؿاذُ  دس   -

هیىشٍلیسش ًشهال ػالیي تاِ كاَسذ    200سٍص،  15طی 

 دسیاـر وشدًذ. سٍصاًِ اطگاٍ

گشٍُ ػَم: تاِ عٌاَاى گاشٍُ زیوااس ؿاذُ تاا گلای         -

 5/0سٍص، گلاای تٌىلاهیااذ تااا دٍص  15تٌىلاهیااذ دس طاای 

ِ  هیلی گشم دس ّش ویلَ گشم تِ كاَسذ گااٍاط    سٍصاًا

 دسیاـر وشدًذ. 

سٍص تِ زشزیاة   15ی چْاسم ٍ خٌدن: دس طی ّا‫گشٍُ -

ویلاَ گاشم    هیىشٍگشم دس ّاش  400ٍ  200ی ّا‫تا دٍص

ِ  ستادیاًاا تاِ كاَسذ گااٍاط     علاسُ آتی اػسَیا  سٍصاًا

دس خاًضدّویي سٍص خاغ اص المااء دیاتار،    زیواس ؿذًذ. 

اًداام ٍ ػاطح لٌاذخَى     ّاا ‫خًَگیشی اص للاة هاَؽ  

 ؿذ. گیشی‫اًذاصُی گلَوَهسش ّا‫زَػط ًَاس

 هطالعِ استزٍلَژیکی بافت کلیِ

ذًذ. حیَاًاذ زَػط خٌثِ آؼـسِ تِ ولشٍـشم تیَْؽ ؿ

خغ اص زـشیح، ولیِ اص تذى خاسج ؿذُ ٍ تا اػاسفادُ اص  

گاشم زاَصیي ٍ حدان     001/0لر زشاصٍی دیدیسال تا د

 ػادغ زعیایي گشدیاذ.    تا سٍؽ ؼَطِ ٍسػاصی 1اٍلیِ

 ِ ِ  ّاا  ًوًَا  هخلاَف  ظاشٍؾ  سٍص دس 5هاذذ   تا

% 10 ـشهاالیي تااـش   هاایع ثثاَذ   حااٍی  تشداسی ًوًَِ

 ؿذًذ. ًگْذاسی

 تشؽ دادُ ؿاذًذ. دس  Orientatorتِ سٍؽ  ّا‫ًوًَِ

ِ  آى ًیوِ ّش وِ ای دایشُ سٍی ولیِ تش سٍؽ، ایي  تا

ُ  زمؼاین  تشاتش لؼور 10  دادُ ؿاذ.  لاشاس  تاَد  ؿاذ

 اًذام دس ٍ اًسخاب 10زا 0 تیي زلادـی عذد یه ػدغ

 ؿاذ.  دادُ تاشؽ  ًیوِ دٍ تِ ؿذُ اًسخاب عذد خْر

ِ  تاشؽ  ػاطَح  اٍل ٍ دٍم تاِ زشزیاة هاَاصی ٍ     ًیوا

ِ  ّش وِ دیگشی دایشُ 10-0َس هح تش عوَد  آى ًیوا

ٍ  ؿذ دادُ لشاس تَد ؿذُ زمؼین لؼور ًاتشاتش 10 تِ

 عذد خْر دس 10 زا 0 تیي زلادـی عذد یه اًسخاب تا

 دس تاـار  زواام  ػادغ  .ؿاذ  دادُ تشؽ ؿذُ اًسخاب

دادُ  تشؽ هسشی هیلی ًین هماطع تِ دٍم تشؽ خْر

ُ  تاا  .ؿاذ   طعهماا  اص یىای  اص زشٍوااس،  اص یاه  اػاسفاد

ُ  ؿذُ ًوًَِ زْیِ ِ  ؿاىلی  ای دایاش  تاا  ٍ ؿاذ  تشداؿاس

 گشدیاذ.  هحاػثِ دایشُ هؼاحر آى، لطش گیشی اًذاصُ

 خغ ای ؿىل دایشُ ًوًَِ ٍ آهذُ تذػر هماطع زوام

 لالة تلَن یه دس ّن وٌاس دس تاـسی هعوَل خاػاط اص

خشیَدیاه  تاِ سٍؽ   آى اص هیىشًٍی 5 هماطع ٍ گیشی

 اص ؿااذًذ. خااغ آهیااضی‫سًااگ  PAS) 2اػاایذ ؿاایؿ

ُ  ًوًَِ هؼاحر ،آهیضی سًگ  هداذداً  ؿاىل  ای دایاش

                                                 
1
‫Primary volume 

2
‫Periodic Acid Schiff 
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تاِ   صیاش  ـشهاَل  طثاك  چشٍویاذگی  هیضاى ٍ هحاػثِ

  :]16[آهذ  دػر

 

 ِ ِ  AA ٍ AB آى دس وا ِ  هؼااحر  زشزیاة  تا  ًوًَا

اػار.   هیضیآ‫سًگ ٍ خاػاط اص لثل ٍ تعذ ؿىل ای دایشُ

 صیاش  ـشهاَل  طثاك  ًیاض  1هشخاع  حدان  یا ًْایی حدن

 :گشدیذ اػثِهح

 
 

 ّاش  اص ًظاش  هاَسد  حدان ػااخساسّای   هحاػثِ تشای

 تطَس دیذ هیذاى 14 زا 10 ٍ اًسخاب همطع یه ًوًَِ

 .لشاس گشـسٌذ تشسػی هَسد ٍ اًسخاب زلادـی

 ههذٍ،،  )کهَرتک،،  که   حجن ٍ ًسبی حجن هحاسبِ

 خًَی( عزٍق گلَهزٍل، کلیَی، یّا لَلِ لگٌچِ،

 ًظش هَسد اسّایػاخس ًؼثی حدن هحاػثِ هٌظَس تِ

ِ  ؿذ. تشای اػسفادُ )خشٍب  ًمطِ گشیذ اص  گشیاذ  زْیا

 تاا  + علاهار  25خشًار   زاشاًغ  كفحِ یه دس ًمطِ،

تاش   گشیذ ٍ   چاج5 ×5ثاتر ) عشضی ٍ طَلی ـَاكل

 یّاا  هیاذاى  تشسػای  دس گشدیاذ. ًلة  هاًیسَس سٍی

 وِ ًظش ػاخساسّای هَسد تا وشدُ تشخَسد ًما  دیذ،

گشـسٌاذ.   لاشاس  ؿاواسؽ  هَسد داؿسٌذ لشاس خشٍب دس

 :ؿذ هحاػثِ صیش ـشهَل تا ػاخساسّا ًؼثی حدن

 
 

 زشزیة تِ ٍ آى  دس وِ

 ٍ ًظاش  هاَسد  ػاخساس تا وشدُ تشخَسد ًما  هدوَو

 تاشای  .اػار  دیاذ  هیاذاى  n دس خاشٍب  ًماا   هدوَو

 هشخاع  حدن دس ًؼثی حدن ػاخساسّا، زام حدن زعییي

  .ؿذ ضشب

ِ  ک  طَل ٍ ًسبی طَل هحاسبِ  ٍ کلیهَی  یّها  لَله

 خًَی عزٍق

 اص خًَی عشٍق ٍ ولیَی یّا لَلِ طَل هحاػثِ تشای

 هٌظَس تذیي. اػسفادُ ؿذ 2ؿواسؽ چْاسچَب خشٍب

                                                 
1
 Reference Volume 

2
 Counting Frame 

ِ  یه سٍی تش هسش ػاًسی 10 اضلاو تِ هشتع یه  كافح

گشدیاذ.   ًلاة  هااًیسَس  سٍی تش ٍ چاج خشًر زشاًغ

 لاشاس  خشٍب دس وِ ظشً هَسد ػاخساسّای اص وذام ّش

 تشخاَسد  آى ساػر ٍ تالا اضلاو تا ّوچٌیي یا ٍ داؿسِ

 100 هدواَو  گشـسٌاذ. دس  لشاس ؿواسؽ هَسد داسًذ

ِ  ّاش  دس ػاخساس  ًؼاثی  طاَل  ٍ تشسػای  هاَسد  ولیا

 :گشدیذ هحاػثِ صیش ـشهَل تا ػاخساسّا

 
 ؿاذُ،  ؿاواسؽ  ػااخساسّای  هدوَو Σ Q آى دس وِ

a(frame)  ؿواسؽ هشتع هؼاحر  ٍΣ frames زعذاد 

 ول طَل زعییي تشای تَد ؿذُ ؿواسؽ یّا هشتع ول

 حدان  دس آًْاا  ًؼاثی  طاَل  ًظاش،  هَسد ػاخساسّای

 .ؿذ ضشب هشخع

 کلیَی یّا گلَهزٍل تعذاد هحاسبِ

 دیؼىسَس سٍؽ اص ّا گلَهشٍل زعذاد زعییي هٌظَس تِ

 تلاَن  ّاش  اص سٍؽ ایاي  ؿذ. طثاك  اػسفادُ 3ـیضیىی

ِ  هیىشًٍای  ٌحخا  همطاع  یه خفر تاـسی، ِ  تا  20 ـاكال

لام  دٍ سٍی تش ٍ اًسخاب خٌدن  ٍ اٍل )هماطع هیىشٍى

 4هشخع تشؽ عٌَاى تِ تشؽ اٍلدادُ ؿذ.  هدضا لشاس

دس ًظاش گشـساِ    5ؿااّذ  تشؽ عٌَاى تِ دٍم تشؽٍ 

 اضلاو تِ دٍ هشتع دیؼىسَس چاسچَب ػاخر تشای .ؿذ

 چااج  خشًار  زشاًغ كفحِ دٍ سٍی تش هسش ػاًسی دُ

 ُ ِ  آى چاح  ٍ خاائیي  ضالاو ا ٍ ؿاذ  خطاَ   عٌاَاى  تا

 اص اػسفادُ تا لام دٍ ّش ؿذ. زلاٍیش هـخق هوٌَعِ

 خشدُ سٍی تش خشٍطوسَس ٍیذئَ دٍ ٍ هیىشٍػىَج دٍ

 سٍی تاش  دیؼاىسَس  چْااسچَب  ػادغ  ؿذًذ. اًذاخسِ

ِ  دیاذی  هیذاى  هشخاع  تاشؽ  دس زلاادـی  تطاَس  وا

ِ  ّوااى  هعاادل  ٍ ؿذُ هٌطثك ؿذُ تَد اًسخاب  ًاحیا

 .هـاخق گشدیاذ   ًیاض  ؿااّذ  تشؽ دس ذُاًسخاب ؿ

 چْااسچَب  داخال  هشخع، تشؽ دس وِ ییّا گلَهشٍل

 آى تاالا ٍ ساػار   اضالاو  تا یا ٍ تَدًذ اـسادُ دیؼىسَس

 ـااشین چااح ٍ خاااییي خطااَ  تااا ٍ داؿااسٌذ تشخااَسد

                                                 
3
 Physical Disector 

4
 Reference Section 

5
 Look Up Section 
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 اص ٍ ًذاؿاسٌذ  تشخاَسد  هوٌَعاِ   )خطاَ   دیؼاىسَس 

 هاَسد  دیاذُ ًـاذًذ،   ؿااّذ  تاشؽ  دس دیگاش  طشؾ

 120زاا  100 تایي  ولیِ ّش ـسٌذ. تشایلشاس گش ؿواسؽ

 عذدی داًؼیسِ تشآٍسد تشای .ؿذ ؿواسؽ گلَهشٍل

 :ذگشدی صیشاػسفادُ ـشهَل اص گلَهشٍل

 
 

ُ  ؿواسؽ یّا گلَهشٍل هدوَو Σ Qآى دس وِ  ؿاذ

 اسزفااو  hؿاواسؽ،   هاَسد  یّاا  چْااسچَب  زواام  دس

 هؼاااحر a (frame) ،تااشؽ  دٍ )ـاكاالِ دیؼااىسَس

 زعااذاد هدوااَو Σ frames ٍ دیؼااىسَس چْاااسخَب

 زعاذاد  زعییي اػر. تشای تشسػی هَسد یّا چْاسچَب

 حدان  دس داًؼیسِ عاذدی  ًظش، هَسد ػاخساسّای ول

 .ؿذ ضشب هشخع )وَسزىغ ولیِ 

 

 تحلی  آهاری

ُ  ّا‫زدضیِ ٍ زحلیل دادُ تاا   ّاا ‫ٍ همایؼِ هیاًگیي گاشٍ

اػسفادُ اص آًالیض ٍاسیاًغ یاه طشـاِ ٍ تاِ دًثاال آى     

 اػاسفادُ گشدیاذ.   SPSS-22 ًشم اـضاس زؼر داًىي دس

05/0p< داس دس ًظش گشـسِ ؿذ. هعٌی 
 

 ّا‫یافتِ

همااادیش لٌااذ خااَى دس سٍص خاااًضدّن آصهااایؾ دس    

ی زیوااس ؿاذُ تاا گلای تٌىلاهیاذ ٍ دٍصّاای       ّاا ‫گشٍُ

هخسلؿ علاسُ آتی اػاسَیا ستادیاًاا ًؼاثر تاِ گاشٍُ      

 . p<05/0داؿار )  داس‫هعٌیدیاتسی زیواس ًـذُ واّؾ 

ی زیواس ؿذُ ّا‫داسی تیي گشٍُ‫وِ اخسلاؾ هعٌی‫سیتطَ

 تا علاسُ اػسَیا ستادیاًا ٍ گلی تٌىلاهیذ هـاّذُ ًـاذ 

  .1)خذٍل

 ُدر گزٍُ ّای کٌتزل هٌفی ٍ هثبت ٍ گزٍُ ّای تیوار کِ با گلی بٌکلاهیذ ٍ دٍس ّای هختلف عصارهقادیز قٌذ خَى )هیلی گزم در دسی لیتز(  .1جذٍل 

 اًحزا  هعیار بیاى شذُ اًذ.‫±یاًا درهاى شذُ اًذ. هقادیز بصَرت هیاًگیيآبی استَیا رباد

 )هیلی گشم دس دػی لیسش  لٌذ خَى

 سٍص خاًضدّن سٍص اٍل گشٍُ ّا

 c3/3±2/97 c7/3±6/62 وٌسشل هٌفی

 a3/13±8/233 a         8/8±6/2/236 وٌسشل هثثر

 a1/40±2/210 b    8/7±2/130 گلی تٌىلاهیذ

200   S a8±8/233 b           5/13±2/136 

400S a4/13±8/242 b    5/6±8/132 

هیىشٍ گشم دس ّش ویلَگشم علاسُ آتی تخؾ ؿیشیي اػسَیا  200: دسیاـر وٌٌذُ 200Sًشهال ػالیي، وٌسشل هثثر: دیاتسی دسهاى ًـذُ،  دسیاـر وٌٌذُ :وٌسشل هٌفی

َگشم علاسُ آتی تخؾ ؿیشیي اػسَیا ستادیاًا. حشٍؾ ؼیش یىؼاى تیاًگش ٍخَد اخسلاؾ هعٌی داس تیي گشٍُ ّا هی تاؿذ هیىشٍ گشم دس ّش ویل 400: دسیاـر  400Sستادیاًا،

(05/0> p.  

  
ِ  ًـااى  اػاسشیَلَطیه  ًسایح هطالعِ  ٍصى ولیاِ،  داد وا

ولیِ، وَسزىغ ٍ هذٍلا دس گشٍُ دسیاـر وٌٌاذُ   حدن

  ُ ی ّاا ‫دٍص تالای علاسُ اػسَیا ستادیاًا ًؼثر تاِ گاشٍ

ی دسیاـار وٌٌاذُ گلای    ّا‫دیاتسی زیواس ًـذُ، ٍ گشٍُ

تٌىلاهیذ ٍ دٍص خااییي علااسُ اػاسَیا ستادیاًاا وااّؾ      

ُ داس‫هعٌی ی دسیاـار وٌٌاذُ   ّاا ‫ی داؿر اها تیي گاشٍ

دٍص تالای علاسُ اػسَیا ستادیاًا ٍ وٌسشل هٌفای اسزثاا    

ی ّااا‫ . حداان لَلاا2ِ)خااذٍل  هعٌاااداس ٍخااَد ًذاؿاار

، خوع وٌٌاذُ ٍ عاشٍق ولیاَی دس    خشٍوؼیوال، دیؼسال

گشٍُ دسیاـر وٌٌذُ دٍص تالای علاسُ اػاسَیا ستادیاًاا   

   ُ ی دیااتسی  ّاا ‫واّؾ هعٌاداسی سا دس همایؼاِ تاا گاشٍ

ی دسیاـر وٌٌذُ گلی تٌىلاهیذ ٍ ّا‫زیواس ًـذُ، ٍ گشٍُ

  p<05/0دٍص خاییي علاسُ اػسَیا ستادیاًاا ًـااى داد )  

  .3)خذٍل 
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ی گزم( کلیِ ٍ حجن )هیلی هتز هکعب( کلیِ، کَرتک، ٍ هذٍ، در گزٍُ ّای کٌتزل هٌفی ٍ هثبت ٍ گزٍُ ّای تیوار کِ با گلی بٌکلاهیذ . ٍسى )هیل2جذٍل 

 اًحزا  هعیار بیاى شذُ اًذ. ±آبی استَیا ربادیاًا درهاى شذُ اًذ. هقادیز بصَرت هیاًگیي  ٍُ دٍس ّای هختلف عصار

 حدن )هیلی هسش هىعة       م        ٍصى )هیلی گش   

 هذٍلا وَسزىغ ولیِ ولیِ گشٍُ ّا

 c4/1±2/135 c9/2±5/110 c3/4±77/77 c2/3±3/25 وٌسشل هٌفی

 a6/15±7/192 a7/14±171 a8/11±135 a7/3±9/34 وٌسشل هثثر

 b9/10±5/160 b2/10±2/143 b3/10±8/114 b1/5±2/30 گلی تٌىلاهیذ

200S b7/27±8/162 b3/22±5/142 b4/19±2/104 a7±9/38 

400S c2/21±120 c 2/12±8/95 c8/9±6/71 c8/3±2/24 

هیىشٍ گشم دس ّش ویلَگشم علاسُ آتای تخاؾ ؿایشیي اػاسَیا      200: دسیاـر وٌٌذُ 200Sًشهال ػالیي، وٌسشل هثثر: دیاتسی دسهاى ًـذُ،  دسیاـر وٌٌذُ :وٌسشل هٌفی

گشم علاسُ آتی تخؾ ؿیشیي اػسَیا ستادیاًا. حشٍؾ ؼیش یىؼاى تیاًگش ٍخَد اخسلاؾ هعٌی داس تیي گشٍُ ّا هی تاؿذ هیىشٍ گشم دس ّش ویلَ 400: دسیاـر  400Sستادیاًا،

(05/0> p.  

 
دیستال، هجاری جوع کٌٌذُ ادراری، قَس ٌّلِ، بافت بیٌابیٌی ٍ عزٍق در گزٍُ ّای ، . هقادیز حجن )هیلی هتز هکعب( لَلِ ّای پزٍکسیوال3 جذٍل

آبی استَیا ربادیاًا درهاى شذُ اًذ. هقادیز بصَرت هیاًگیي  ٍُ هثبت ٍ گزٍُ ّای تیوار کِ با گلی بٌکلاهیذ ٍ دٍس ّای هختلف عصار کٌتزل هٌفی

 اًحزا  هعیار بیاى شذُ اًذ.±

 حدن )هیلی هسش هىعة 

 عشٍق تاـر تیٌاتیٌی لَع ٌّلِ هداسی خوع وٌٌذُ لَلِ دیؼسال لَلِ خشٍوؼیوال گشٍُ ّا

 c4±5/68 b3±5/16 ab4±9/2 b38/0±3/1 b2±4/11 b2/1±1/9 هٌفی وٌسشل

a9/9±111 a وٌسشل هثثر
 1/8±7/26 a6±4/25 a38/0±76/1 a3±3/17 a8/2±9/15 

b11±4/87 a گلی تٌىلاهیذ
    8/4±5/21 a7/5±8/23 b21/0±2/1 ab3±4/13 b6/1±6/11 

200S c9/20±6/68 a
      9/8±3/23 b5/5±23 b37/0±25/1 ab1/4±6/14 b9/4±6/9 

400S d1/8±1/49 b
 7/3±9/15 b3/4±1/16 b24/0±1 b7/2±7/10 c4/1±2/6 

هیىشٍ گشم دس ّش ویلَگشم علاسُ آتی تخؾ ؿیشیي اػسَیا  200: دسیاـر وٌٌذُ 200Sًشهال ػالیي، وٌسشل هثثر: دیاتسی دسهاى ًـذُ،  دسیاـر وٌٌذُ :وٌسشل هٌفی

شٍ گشم دس ّش ویلَگشم علاسُ آتی تخؾ ؿیشیي اػسَیا ستادیاًا. حشٍؾ ؼیش یىؼاى تیاًگش ٍخَد اخسلاؾ هعٌی داس تیي گشٍُ ّا هی تاؿذ هیى 400: دسیاـر  400Sستادیاًا،

(05/0> p 
 

هطالعاذ اػسشیَلَطیىی طَل خاساهسشّاای ولیاِ ًـااى    

ی خشٍوؼایوال، دیؼاسال ٍ هدااسی    ّا‫داد وِ طَل لَلِ

ذُ دٍص خااییي ٍ  ی دسیاـر وٌٌا ّا‫خوع وٌٌذُ دس گشٍُ

تااالای علاااسُ اػااسَیا ستادیاًااا واااّؾ هعٌاااداسی دس  

  ُ ی دیاااتسی دسهاااى ًـااذُ ٍ   ّااا‫همایؼااِ تااا گااشٍ

 . طاَل  p<05/0وٌٌذُ گلی تٌىلاهیاذ داؿار )  ‫دسیاـر

لَع ٌّلِ ٍ عشٍق ولیَی دس گشٍُ دٍص تالای علاسُ 

ی دیاتسی زیواس ًـذُ ٍ ّا‫اػسَیا ستادیاًا ًؼثر تِ گشٍُ

گلی تٌىلاهیذ وااّؾ هعٌااداسی داؿار    وٌٌذُ  دسیاـر

(05/0>p 4  )خذٍل.  
 

 ُدٍس ّای هختلف عصارگلی بٌکلاهیذ ٍ )هیلی هتز هکعب( در گزٍُ ّای کٌتزل هٌفی ٍ هثبت ٍ گزٍُ ّای تیوار کِ با تعذاد ٍ حجن گلَهزٍل ّا . 4جذٍل 

 ر بیاى شذُ اًذ.اًحزا  هعیا±آبی استَیا ربادیاًا درهاى شذُ اًذ. هقادیز بصَرت هیاًگیي 

 زعذاد گلَهشٍل )هیلی هسش هىعة حدن گلَهشٍل  گشٍُ ّا

 a0001/0±002/0 c1325±6/27790 وٌسشل هٌفی

c0003/0±003/0 a وٌسشل هثثر
   574±22534 

 b0003/0±0025/0 b1214±25011 گلی تٌىلاهیذ

200 S 
bc0006/0±0029/0 a

     40108±23902 

400S 
ab0003/0±0025/0 

b
  4906±26183 

هیىشٍ گشم دس ّش ویلَگشم علاسُ آتای تخاؾ ؿایشیي اػاسَیا      200: دسیاـر وٌٌذُ 200Sًشهال ػالیي، وٌسشل هثثر: دیاتسی دسهاى ًـذُ،  دسیاـر وٌٌذُ :وٌسشل هٌفی

تاؿذ ‫یاًگش ٍخَد اخسلاؾ هعٌی داس تیي گشٍُ ّا هیهیىشٍ گشم دس ّش ویلَگشم علاسُ آتی تخؾ ؿیشیي اػسَیا ستادیاًا. حشٍؾ ؼیش یىؼاى ت 400: دسیاـر  400Sستادیاًا،

(05/0> p.  
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 1396م، صهؼساى چْاس ؿواسُّفذّن، دٍسُ                                                              هدلِ داًـگاُ علَم خضؿىی اسدتیل 444

 

دس گشٍُ زیوااس ؿاذُ تاا دٍص تاالای      ّا‫حدن گلَهشٍل

ی تا گشٍُ دیاتسی داس‫هعٌیعلاسُ اػسَیا ستادیاًا اخسلاؾ 

دسهاى ًـذُ ٍ گشٍُ دسیاـر وٌٌذُ دٍص خائیي داؿر 

(05/0>p دس تایي گاشٍُ    ّاا ‫ . اخسلاؾ زعذاد گلاَهشٍل

 داس‫هعٌای وٌٌذُ دٍص تالا ٍ گشٍُ وٌساشل هٌفای    ـردسیا

ُ  ‫دس حالی، ًثَد ٍ  ّاا ‫وِ ایي اخسلاؾ دس تیي ػاایش گاشٍ

 . 5  )خذٍل p<05/0تَد ) داس‫هعٌیگشٍُ وٌسشل هٌفی 

 
ّای ‫ٌفی ٍ هثبت ٍ گزٍٍُُ ّای کٌتزل هطَل )هتز( لَلِ ّای پزٍکسیوال ٍ دیستال، هجاری جوع کٌٌذُ ادراری، قَس ٌّلِ، عزٍق کلیَی در گز .5جذٍل 

 اًحزا  هعیار بیاى شذُ اًذ.±آبی استَیا ربادیاًا درهاى شذُ اًذ. هقادیز بصَرت هیاًگیي  ُتیوار کِ با گلی بٌکلاهیذ ٍ دٍس ّای هختلف عصار

  طَل )هسش                                      

 عشٍق ٌّلِ لَع هداسی خوع وٌٌذُ لَلِ دیؼسال لَلِ خشٍوؼیوال گشٍُ ّا

 c7/5±8/23 b3/3±23 b7/5±3/42 b4/4±5/19 b7/11±6/56 وٌسشل هٌفی

 a3/7±8/56 a8/6±42 a9/8±1/52 a3/6±3/28 a8/6±5/73 وٌسشل هثثر

b3/8±4/46 a گلی تٌىلاهیذ
 8/9±4/37 a7/9±8/54 a6/5±1/27 a11±6/65 

200S c8±1/35 b6/7±4/29 b9/6±44 a9/7±8/23 ab2/11±5/61 

400S c1/4±3/27 b
    8/7±8/25 c1/8±8/31 b8/3±4/19 b1/8±8/50 

هیىشٍ گشم دس ّش ویلَگشم علاسُ آتی تخؾ ؿیشیي اػسَیا  200: دسیاـر وٌٌذُ 200Sًشهال ػالیي، وٌسشل هثثر: دیاتسی دسهاى ًـذُ،  دسیاـر وٌٌذُ : وٌسشل هٌفی

آتی تخؾ ؿیشیي اػسَیا ستادیاًا. حشٍؾ ؼیش یىؼاى تیاًگش ٍخَد اخسلاؾ هعٌی داس تیي گشٍُ ّا هی تاؿذ هیىشٍ گشم دس ّش ویلَگشم علاسُ  400: دسیاـر  400Sستادیاًا،

(05/0> p.  

 

 بحث  

ٍى ساًذى هَاد صایذ زشیي ٍظایؿ ولیِ تیش  یىی اص اكلی

ٍ یا خَسدُ ؿذُ،  هساتَلیؼنؿذُ تش اثش ٍ ػوَم زَلیذ

تاؿذ. علاٍُ تش ایي، ولیِ تِ ٍاػاطِ ًمـای واِ دس     هی

صدایی هَاد ػوی تا هٌـاء داخلی ٍ خاسخی داسد، تِ ‫ػن

طَس هذاٍم دس هعشم اًَاو هخسلؿ ػاوَم داخلای ٍ   

ِ   .]17[خاسخی تا ؼلظر تالا لاشاس داسد   تاا   ػاوَهی وا

ی تااالا، ّااا‫ـیضیَلااَطی ولیااِ زااذاخل داسًااذ دس دٍص  

اخسلالازاای سا دس ـشآیٌااذّای آى ایداااد خَاٌّااذ وااشد، 

ّشچٌااذ، ولیااِ ظشـیاار تااالایی تااشای تاصػاااصی ٍ      

ػاصی داسد. اػسشخسَصٍزَػایي، هاادُ ای ػاوی     رخیشُ

ؿاَد. ػاایش عاَاسم    ‫های  1اػر وِ ػثة دیاتر ًَو 

سفشاغ، آًوای،  ایي هادُ ؿاهل زَْو ؿاذیذ، اػاْال، اػا   

 لىاااَخٌی، زشٍهثَػااایسَخٌی، خشٍز یٌاااَسی، آصٍزوااای 

تاؿذ. اثشاذ دیاتر صایی ایي هادُ تاِ دلیال خازب    ‫هی

ی ّاا ‫ی خضایش تساا خااًىشاع، ػالَل   ّا‫آى زَػط ػلَل

ی ولیَی ٍ اثشاذ ػاوی آى تاش سٍی   ّا‫وثذی ٍ ػلَل

 هخسلفای  هطالعاذ طی . دس]18[تاؿذ ‫ّا هی‫ایي ػلَل

تاِ دلیال    سشخسَصٍزَػایي واِ اػ  اػار  ؿذُ هـخق

ی آصاد ٍ تِ دًثال آى خشاوؼیذاػایَى  ّا‫زَلیذ سادیىال

ػثة اثاشاذ صیااى    ی ولیَی،ّا‫لیدیذّا دس ؼـای ػلَل

ؿَد. دس هطالعِ ای ًـااى دادُ ؿاذ   ‫هی تاسی تش ولیِ

وااِ خااغ اص اػااسفادُ اص اػسشخسَصٍزَػاایي، زظاااّشاذ  

 ًىشٍص، یّا خشٍز یٌَسی، گلَهشٍلَاػىلشٍصیغ، واًَى

عشٍق آٍساى ٍ ٍاتاشاى،   خذاس ّیالي زؽییش ٍ خًَشیضی

 ودؼاَل  ی ائَصیٌَـیلیه وَچه اصّا‫ٍاسد ؿذى ًذٍل

 ادساسی ٍ چؼاثٌذگی ودؼاَلاس تاشٍص    ـیاای  تِ تَهي

ی ّاا ‫تٌاتشایي اػسفادُ اص آًسی اوؼیذاًر. ]19[وٌذ ‫هی

خَساوی ًظیش علاسُ آتای گیاّااى واِ تاشای دسهااى      

-22[هطاشح تاَدُ اًاذ    ی هخسلفی ّواَاسُ  ّا‫تیواسی

ی ّا‫زَاًٌذ تِ عٌَاى عَاهل دسهاًی دس آػیة‫هی ،]20

ولیَی ًاؿی اص دیاتر هَثش ٍالاع ؿاًَذ. گیااُ اػاسَیا     

ستادیاًا اص گیاّاًی اػر وِ دس طة ػٌسی تشای دسهاى 

اص لثیال وٌساشل لٌاذ خاَى هاَسد       ّاا ‫تؼیاس اص تیواسی

 گیشد. ‫هی اػسفادُ لشاس

دّذ واِ  ‫هی عِ حاضش ًـاىًسایح تذػر آهذُ اص هطال

اػسفادُ اص تخؾ ؿیشیي علاسُ گیااُ اػاسَیا ستادیاًاا،    

اـضایؾ لٌذ ًاؿی اص هؼوَهیر تا اػسشخسَصٍزَػیي سا 
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 445هحوذهْذی صًگٌِ ٍ ّوىاساى                                   ...                         َیّیدَگلیؼویه ٍ حفاظر ولی اثشاذ
 

دس هطالعاِ ای ًـااى دادُ ؿاذ واِ     دّاذ.  ‫هی واّؾ

 400ٍ  200علاسُ ًیوِ لطثی گیاُ اػسَیا دس دٍصّای 

هیلی گشم دس ّش ویلَگشم ػثة واّؾ هعٌااداس لٌاذ   

 ى دس همایؼِ تا گشٍُ دسیاـر وٌٌذُ گلی تٌىلاهیاذ خَ

. ّوچٌیي دس هطالعِ دیگش گضاسؽ ؿذُ ]23[ؿَد ‫هی

هیىشٍگشم دس ّش  400ٍ  200اػر وِ اػسفادُ اص دٍص 

ویلَگشم علاسُ الىلی گیاُ اػسَیا ستادیاًا )لؼور زلخ  

ػثة واّؾ هعٌاداس لٌاذ خاَى دس همایؼاِ تاا گاشٍُ      

. تٌاااتشایي، ًسااایح ایااي ]12[گااشدد ‫هاای وٌسااشل دیاااتسی

هطالعِ تا ًساایدی واِ دس گزؿاسِ تاا اػاسفادُ اص گیااُ       

 هطاتمر داسد. اػسَیا تذػر آهذُ اػر، واهلاً

دّذ وِ ٍصى، حدن ‫هی هطالعاذ اػسشٍیَلَطیىی ًـاى

ی ّا‫، حدن ٍ طَل لَلِّا‫ولیِ، زعذاد ٍ حدن گلَهشٍل

خشٍوؼیوال ٍ دیؼسال، هداسی خوع وٌٌذُ، لَع ٌّلِ، 

تاـر تیٌاتیٌی ٍ عشٍق ولیَی دس گشٍُ دسیاـر وٌٌاذُ  

دٍص تااالای علاااسُ اػااسَیا ستادیاًااا ًؼااثر تااِ ػااایش  

ی دیاتسی واّؾ تیـسشی یاـسِ اػر. ایي یاـساِ  ّا‫گشٍُ

ًـاى دٌّذُ لذسذ تالای آًسی اوؼیذاًی ایي گیااُ   ًیض

دس دٍص تالا اػار واِ هااًع اص اـاضایؾ حدان ٍ طاَل       

ػاار. اـااضایؾ زَلیااذ   ػاااخساسّای هاازوَس ؿااذُ ا  

ی آصاد زَػط اػسشخسَصٍزَػیي احسوالا تاعث ّا‫سادیىال

 ی دیااتسی ّاا ‫دس هاَؽ  ّاا ‫ًمق عولىشد هیسَوٌاذسی 

ٍ  ّا‫. اـضایؾ چـوگیش زعذاد هیسَوٌذسی]18[ؿَد ‫هی

ی گلیىَطى تاا ّیدشزشٍـای   ّا‫واّؾ ٍاضح دس گشاًَل

ی ولیاَی ٍ دیگاش ػااخساسّای ولیاِ هـاخق      ّاا ‫لَلِ

ی دیاتسی زیواس ًـذُ ّا‫ي زؽییش دس هَؽؿَد وِ ای‫هی

ی دسیاـار  ّاا ‫تِ ٍضَح ٍخَد داؿار اهاا دس هاَؽ   

وٌٌذُ علاسُ اػسَیا ستادیاًا چٌیي اخسلالازی دیذُ ًـذ. 

دس هطالعِ حك ًظشی ٍ ّوىاساى ًـااى دادُ ؿاذ واِ    

هیىشٍ گشم دس ّش ویلاَگشم علااسُ    400ٍ  200دٍص 

ٍصى ولیاِ،  ًیاض  الىلی گیاُ اػسَیا ستادیاًا )لؼور زلاخ   

 ِ ی ّااا‫حداان ولیااِ )حداان وااَسزىغ، گلااَهشٍل، لَلاا

ی تیٌاتیٌی ٍ ّا‫لَع ٌّلِ، تاـر ،خشٍوؼیوال ٍ دیؼسال

     ِ ی ّاا ‫عشٍق ولیاَی  ٍ طاَل ػااخساسّای ولیاِ )لَلا

خشٍوؼیوال ٍ دیؼسال، هداسی خوع وٌٌذُ، لَع ٌّلاِ  

 ٍ عااشٍق ولیااَی  سا تااِ كااَسذ هعٌاااداسی واااّؾ  

 . ]12[دّذ ‫هی

ی هَخَد اهىااى  ّا‫لعِ تِ دلیل هحذٍدیردس ایي هطا

تشسػی اثشاذ هلشؾ طَلاًی هاذذ ایاي علااسُ تاش     

سٍی عَاسم ولیاَی ًاؿای اص دیاتار هاَسد تشسػای      

زَاًاذ دس هطالعااذ آیٌاذُ هاَسد     ‫هی لشاس ًگشـر وِ

زَخِ لشاس گیشد. علاٍُ تشایي، تشسػای زؽییاشاذ تاـار    

  َ س ولیَی خغ اص الماء دیاتر ٍ دسهاى تا علااسُ هازو

دس ػطح هیىشٍػىَج الىسشًٍی تشای هطالعاذ زىویلی 

 گشدد.‫هی آیٌذُ خیـٌْاد
 

 ًتیجِ گیزی

علاسُ آتی تخاؾ ؿایشیي گیااُ     داد ًسایح حاضش ًـاى

زَاًذ لٌذ خاَى  ‫هیاػسَیا ستادیاًا تِ ٍیظُ دس دٍص تالا، 

ُ    تاعث سا واّؾ دادُ ٍ اص  ٍ تْثَد ػااخساس ولیاِ ؿاذ

ـاای  ػاااخساسّای اـااضایؾ حداان )ّیدشزشٍ زخشیااة ٍ

لازا   .عول آٍسد تِ دیاتر خیـگیشی تیواسی ولیَی دس

ی ـعاال ػاااصًذُ ی ایاي گیاااُ ٍ   ّااا‫ؿٌاػاایی هَلىاَل  

زَاًاذ دس خْار   ‫های  ،ّاا ‫واسآصهایی تالیٌی ایي هَلىَل

زْیِ ٍ ـشهَلاػیَى داسٍی خذیذ ضذ دیاتر ٍ هحاـظ 

 ولیَی تا هٌـا گیاّی ػَدهٌذ تاؿذ.
 

 تشکز ٍ قذرداًی

لِ اص هعاًٍر هحسشم خظٍّـی داًـگاُ ساصی تذیي ٍػی

ٍ داًـگاُ علَم خضؿىی ٍ خذهاذ تْذاؿسی ٍ دسهاًی 

‫ .گشدد‫هی وشهاًـاُ زمذیش ٍ زـىش
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