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ABSTRACT 

 

Background: Ginkgo biloba is a plant with many therapeutic 
characteristics because it’s rich in polyphenolic contents. This study was 

done to evaluate the antibacterial activities of Ginkgo and to compare the 

antibacterial potential of ethanolic, methanolic and aqueous leaf extracts 

of Ginkgo biloba. 

Methods: The antibacterial activity of Ginkgo extracts was evaluated 

using a disc diffusion method against four strains of bacteria: Escherichia 

coli, Salmonella typhimurium, Bacillus subtilis, and Staphylococcus 

aureus. The Minimum inhibitory concentration (MIC) and minimum 

bactericidal concentration (MBC) of the extracts were assessed. 

Results: The results indicated that all extracts of Ginkgo possess 

distinguished antibacterial activity. Among them the methanolic extract 

exhibited maximum antibacterial activity and the aqueous extract showed 

minimum antibacterial activity. The highest MIC and MBC were 

determined at 3.13 and 6.25 µg/mL of aqueous extract against Bacillus 

subtilis, respectively.  

Conclusion: Regarding the acquired results from this study, the leaves of 

Ginkgo biloba possess a considerable amount of antibacterial activity that 

can make them one of the most valuable antibacterial resources that could 

be used in food and therapeutic industries. Therefore, more studies 

should be conducted on this plant. 
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Extended Abstract 
 
Background: Antimicrobial agents are very 

important in reducing the global problem of 

infectious diseases. The emergence of 

antibiotic-resistant bacteria has become a 

major threat to public health because there are 

usually few or no antimicrobial agents 

available for infections caused by these 

pathogens. The multidrug resistance increases 

the treatment costs and death rate. Also, using 

high dosages of chemical pharmaceuticals 

can bring harmful side effects of the human 

body in the long- term. So, it’s of high 

importance to study the new and alternative 

ways to treat infectious diseases. According 

to WHO, herbal plants are the best resources 

to attain all kinds of pharmaceuticals. Studies 

showed that plants possess antioxidant, 

antibacterial, gastro and hepatoprotective, 

antimutagenic, anti-diarrheal and chemo -

preventive effects. Ginkgo biloba also known 

as the maidenhair tree is from the Ginkgoceae 

family and a traditional Chinese herbal plant. 

This plant is known as a living fossil because 

it existed for around 250 million years. 

Modern pharmacological studies showed that 

this plant has many biological activities such 

as antitumor, antioxidant, antibacterial, anti-

inflammation, anti-depressant, immuno-

stimulating, hepatoprotective, treatment of 

ischemia/reperfusion injury, retinal and 

neurodegenerative diseases. This study aims 

to investigate the antibacterial properties of 

Ginkgo biloba extracts prepared using three 

different solvents: ethanol, methanol, and 

water. Specifically, we seek to determine 

which of these three extract types 

demonstrates the highest inhibitory activity 

against four target bacterial strains.  
Methods: Dried ginkgo leaves were 

powdered by a mixer and the fine powder 

was dissolved in water, 80% methanol and 

70% ethanol to achieve ginkgo extracts. Then 

they were placed in the shaker for 72 hours, 

and then the extracts were centrifuged and 

filtered. The disc diffusion assay was done to 

study the antibacterial effects of ginkgo 

extracts against Escherichia coli, Salmonella 

typhimurium gram- negative and Bacillus 

subtilis and Staphylococcus aureus gram- 

positive bacteria strains in four different 

concentrations. The antibacterial activity of 

each of the extracts against the studied 

bacteria was determined using disk diffusion 

method according to CLSI standard. After 

preparing the microbial suspension with 0.5 

McFarland turbidity (108 cfu/ml) using a 

sterile swap on the surface of the Mueller 

Hinton Agar medium, a uniform culture was 

performed. In the next step, using sterile 

forceps, blank discs impregnated with 

different concentrations of ginkgo extract 

were placed on the surface of the culture 

medium and fixed on the culture medium 

with a little pressure. In the following, after 

24 hours of incubation, the inhibition zones 

were measured in millimeters. To determine 

the minimum inhibitory concentration (MIC) 

of the extracts, first, bacterial suspensions of 

each strain were prepared according to 0.5 

McFarland's standard in Mueller Hinton broth 

culture medium and distributed in sterile 

tubes. Then, a certain volume was prepared 

from twofold dilutions of the filtered plant 

extract (400, 200, 100, 50, 25, 12.5, 6.25, 

3.12 and 1.56 mg/ml) and was incubated for 

24 hours. At last, the MIC values were 

determined and the concentrations with no 

visible bacteria growth were cultured in 

Mueller Hinton Agar plates and incubated. 

The concentrations with no bacteria colony in 

their plate were considered as MBC. Data 

analysis was performed using a factorial 

experiment within a completely randomized 

design, and Duncan's multiple range test was 

used to compare the means using SPSS-25 

software (p≤ 0.05).  

Results: The results showed that the biggest 

ZOI of both aqueous and ethanolic extracts 

were at 400 mg /ml with 28±0.04 mm and 

30±0.3 mm against gram positive 

Staphylococcus aureus, respectively. The 

biggest ZOI of methanolic extract was at 400 

mg/ml with 29.5±0.2 mm against gram -

positive Bacillus subtilis. The ZOI of 

hydroalcoholic extracts was bigger than that 

of aqueous extracts. Among hydroalcoholic 
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extracts, the methanolic extracts showed 

more antibacterial activity. This indicated that 

gram -positive strains (Bacillus subtilis and 

Staphylococcus aureus) were more sensitive 

toward ginkgo extracts while the gram- 

negative strains (Escherichia coli and 

Salmonella typhimurium) showed more 

resistance. Also, the highest MIC value was at 

3.13 mg/ml of aqueous extract against 

Bacillus subtilis and the highest MBC value 

was at 6.25 mg/ml of aqueous extract against 

Bacillus subtilis. The methanolic extract 

showed noticeable antibacterial activity 

against all four strains. But as 

aforementioned, the gram- positive bacteria 

used in this study showed more sensitivity 

toward ginkgo extracts which could be due to 

the unique structures of gram- negative outer 

membrane that is consisted of lipoprotein and 

lipopolysaccharide. The outer membrane 

shows selective permeability so the 

hydrophobic compounds have limited access 

to the beneath structures. This makes gram- 

positive bacteria more susceptible to some 

compounds in plant extracts. The significant 

antibacterial activity of ginkgo extracts could 

be because of their high polyphenolic 

compounds. Previous studies showed that 

ginkgolic acid is one of the polyphenols in 

ginkgo leaves that showed noticeable 

antibacterial activities. There are more 

compounds such as phenolic acids, 

flavonoids and flavonols (e.g. Isorhamnetin, 

Quercetin and Kaempferol) in ginkgo extracts 

that could also have a role in the antibacterial 

activity of ginkgo extracts. Phenolic acids 

possess the most bactericidal effect because 

they can inhibit the virulence parts of bacteria 

like toxins, enzymes, preventing the 

formation of biofilm, the synergy effects of 

these compounds together and with 

antibiotics. Therefore, higher antibacterial 

activity of hydroalcoholic extracts could be 

related to their high ability in extracting 

polyphenols so it could be concluded that 

according to the reported results, methanol 

solvent has the highest ability to extract 

ginkgo compounds and the highest total 

phenolic and flavonoid contents. With 

increasing in concentrations of the extracts, 

an increase in antibacterial activity was 

observed until the high concentration of 600 

mg/ml which this pattern broke and a 

decrease of bactericidal was observed. This 

phenomenon could be due to the decrease in 

diffusion of extracts in the medium because 

of the high concentration of loaded extracts 

on blank discs, size and weight of the 

compounds in extracts. So, with increasing 

the concentration more than a certain extent, 

the antibacterial activities decrease.  
Conclusion: The results indicated that all 

extracts of ginkgo possess distinguished 

antibacterial activity. The most antibacterial 

activity was observed in methanolic extracts 

while minimum antibacterial activity was 

related to aqueous extracts. The highest 

antibacterial activity of all three extracts was 

against gram- positive strains. So, it could be 

concluded that ginkgo leaf extracts could be a 

good candidate as an alternative to chemical 

antibiotics. 
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 قدمهم

عواملللل یلللدمیکروبی در کلللاها مشلللکل  هلللانی  

هللای عفللونی بسللیار اهمیللت دارنللد. هرچنللد،  بیمللاری

هللای مقللاوم بلله چنللدین   پیللداو و گسللترو گونلله 

هلا تدلدیل بله  سلر سل مت       بیوتیک در بلاکتری  آنتی

عواملللل  عملللومی بیرگلللی شلللده اسلللت، بنلللابراین

میکروبی و گاهلا  هلیع عاملل یلد    تلر   کروبی کممیید

هلای   های ایجاد شده بله وسلیله بلاکتری    برای عفونت

. مقاومللت بلله   [3]زا، در دسللترن نیسللت   بیمللاری

های درمان و نرخ ملر  و میلر را    بیوتیک هیینه آنتی

 چکیده

فنللی اسلت کله ایلن ترکیدلا  باعل  بلروز  لوا           (، گیاهی غنی از ترکیدلا  پللی  Ginkgo bilobaگیاه ژینکو ) زمینه و هدف:

ا  یلدباکتریایی آن بلین سله     لو  های یدباکتریایی ژینکلو و مقایسله   ژگیشوند. هدف از این مسالعه بررسی وی چشمگیری می

 آبی، اتانولی و متانولی بر  ژینکو است. عصاره

انتشار دیسلک بلر روی چهلار سلویه بلاکتری        های بر  ژینکو از روو های یدباکتریایی عصاره  هت بررسی ویژگی روش کار:

 یلون سللابتیلیسللللباس(، Salmonella typhimurium) موریللوممون  تیفللیاللللللس(، Escherichia coli) یا کلللیلللللریشللللاش

(Bacillus subtilis ) استافیلوکوکون اورئونو (Staphylococcus aureus)  حداقل غلظت بازدارندگی استفاده شد. در نهایت

(MICو حداقل غلظت باکتری ) ( کشیMBCعصاره )  .ها در برابر این چهار سویه سنجیده شد 

لیت ها، بیشترین فعا های ژینکو دارای  وا  یدباکتریایی هستند و در میان آن نتایج حاکی از آن بودند که تمامی عصاره ها: تهیاف

بازدارنلدگی   آبی ژینکو بود. بیشترین مییان حداقل غلظلت  وط به عصارهترین مرب متانولی و کم یدباکتریایی مربوط به عصاره

 20/0کشندگی نیی در غلظت  و بیشترین مییان حداقل غلظت باسیلون سابتیلیسلیه باکتری آبی و بر ع عصاره 31/1در غلظت 

 است. باسیلون سابتیلیسآبی و بر روی باکتری  عصاره

های این پژوها نشان از این داشتند که بر  گیاه ژینکو دارای  وا  یلدباکتریایی قابلل تلو هی اسلت کله       یافته گیری: نتیجه

 بیشتر بر روی این گیاه لازم است. ی داشته باشد. بنابراین، انجام مسالعا ذایی و دارویی کاربردهای وسیعتواند در صنایع غ می

 ، یدباکتریایی، گیاه داروییژینکو بیلوبا های کلیدی:واژه
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نیللی افللیایا داده اسللتآ یللمن آن کلله اسللتفاده از   

دوزهللای بللالای داروهللای شللیمیایی در  للول زمللان  

آوری را برای بدن انسان به دندلال   انعوارض  اندی زی

های نلوین و   رو، مسالعه بر روی روو . از این[2]دارد 

های عفونی اهمیت بالایی   ایگیین  هت درمان بیماری

 دارد.

، 3(WHO)بر اسان ا  عا  سازمان  هلانی بهداشلت  

یابی بله انلوا     گیاهان دارویی بهترین مندع برای دست

اکللی از آن اسللت کلله  . مسالعللا [1]داروهللا هسللتند 

اکسلیدانی، یلد باکتریلایی،     گیاهان دارای  وا  آنتلی 

اثرا  محافظت کنندگی از معده و کدلد، یلد اسلهال،    

اثللرا  ه گیللری کننللد زا و پللیا یللد درد، غیللر  هللا

. بسیاری از گیاهان به دلیل هملین  [0]شیمیایی هستند 

 للوا  یللد میکروبللی  للود کلله ناشللی از ترکیدللا    

هلای   در گیلاه در  لی متابولیسلم    شیمیایی سنتی شده

گیرند. گیاهان غنی  ثانویه است، مورد استفاده قرار می

ها، ا لیای فنلولی،    های ثانویه از  مله تانن از متابولیت

آلکالوئیللدها و ف وونوئیللدها هسللتند کلله در شللرایط  

 .[0]آزمایشگاهی دارای  وا  ید میکروبی هستند 

کله در فارسلی بلا    ( Ginkgo biloba) ژینکو بیلوباگیاه 

ه شللود، از  للانواد  دار نیللی شللنا ته مللی   نللام کهللن 

Ginkgoaceae   و یک گیاه دارویی سنتی شرقی اسلت

های دو لدی که به هملین دلیلل بیلوبلا نامیلده      با بر 

شود. گیاه ژینکو که به عنوان فسیل زنلده شلنا ته    می

میلیلون سلال قلدمت دارد و بله      204شود، حدود  می

غلذا و سل مت،   ه عددو در حلوز دلیل کاربردهای مت

. [7, 0]شللود  امللروزه در سرتاسللر دنیللا کاشللته مللی  

مسالعللا  دارویللی مللدرن نشللان داده کلله ایللن گیللاه  

های زیستی بسیاری چون  اصیت ید توموری،  فعالیت

اکسللیدانی، یللد باکتریللایی، یللد التهللابی، یللد   آنتللی

محللللرس سیسللللتم ایمنللللی، اثللللرا    افسللللردگی،

رسلانی   رمان آسلی   لون  کنندگی از کدد، د‬محافظت

: یک آسی  بافتی که هنگام بازگشت  ون IRI) 2مجدد

                                                 
1
 World Health Organization 

2
 Ischemia-reperfusion Injury (IRI) 

بلله بافللت، بعللد از یللک دوره کمدللود اکسللیژن، ایجللاد 

چشم و ا لت لا   ه های مرتدط با شدکی بیماری (،شود می

.  ینکلو یلک گیلاه    [8]های عصدی، دارد  بازسازی سلول

فعال است، از  دارویی شامل صدها نو  از ذرا  زیست

، ف ونوئیدها، اسیدهای چرب، ها لاکتون ترپن تریله  م

ه . ذر[34،1]ساکاریدهاسلت   ها و پلی پروآنتوسیانیدین

ها و ف ونوئیلدها هسلتند    فعال غال  در این گیاه ترپن

گیری  های آزادِ چشم های نابودگری رادیکال که فعالیت

هلای   از  ود نشان داده و معملولا  در درملان بیملاری   

تی و زوال عقلللی مللورد اسللتفاده قللرار  ا للت ل شللنا 

 .[8]گیرند  می

مسالعللا  رازنللا و همکللاران حللاکی از آن بودنللد کلله  

ی بر  گیاه ژینکو دارای  لوا  یلدباکتریایی    عصاره

ای بلله  کاراکایللا و همکللاران در مسالعلله   .[33]اسللت 

هلای   ی بلر  گیلاه ژینکلو از حل ل     های عصاره ویژگی

کروبلی بلالای آن را   مختلف پردا تند و فعالیت ید می

هدف از این تحقیق بررسلی اثلرا     .[32] تأیید کردند

گیاه ژینکو و پاسخ به ایلن سلوال   ه ید باکتریایی عصار

که کدام یک از ح ل های آبلی، اتلانولی و یلا متلانولی     

بیشترین اثلر مهارکننلدگی و بازدارنلدگی را بلر روی     

 ،(Escherichia coli) اشریشیا کلیباکتری ه چهار سوی

(، Salmonella typhimurium) موریلوم  سالمون  تیفی

و ( Bacillus subtilis) باسلللللیلون سلللللابتیلیس

 Staphylococcus) اسللللتافیلوکوکون اورئللللون

aureus)  .دارد 
 

 روش کار

 عصاره  تهیه

گیاه مورد نظلر بله صلور  آملاده     ه بر   شک شد

های  شک شده پودر شدند و بلا    ریداری شد. بر 

 72حل شده و به مد   ٪84و متانول  ٪74آب، اتانول 

سللاعت،  72سللاعت در شللیکر قللرار گرفتنللد. پللس از 

سانتریفیوژ شده   0444rpmدقیقه در دور  0ها  نمونه

آبللی در ه و بللا کاغللذ صللافی، صللاف شللدند. عصللار  
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هلای هیلدروالکلی در آون  شلک     فرییدرایر و عصاره

 .[32]آوری شد  شده و پودر حاصله  مع

 میکروبی سنجش خاصیت ضد

های مورد مسالعه قلرار گرفتله شلده،     میکروارگانیسم

 اشریشللیا کلللی هللای گللرم منفللی    بللاکتریشللامل 

(Escherichia coli )(PTCC1399 و )  سلللللالمون

 (Salmonella typhimurium) موریلللللوم تیفللللی 

(PTCC1709و باکتری )     باسلیلون  هلای گلرم متدلت

( و 654 PTCC)( Bacillus subtilis) سلللللابتیلیس

 Staphylococcus) فیلوکوکون اورئللللوناسللللتا

aureus) (1431 PTCC .بودند ) 

 روش دیسک دیفیوژن

هلا در برابلر    فعالیت یدباکتریایی هلر یلک از عصلاره   

باکتری های مورد مسالعه با اسلتفاده از روو دیسلک   

تعیلین   CLSIبلائر(  دلق اسلتاندارد     -دیفیوژن )کربی

پللس از آمللاده کللردن سوسنانسللیون    .[31]گردیللد 

( بلا  cfu/ml 348میکروبی با کدور  نیم ملک فارلنلد )  

استفاده از سلوآ  اسلتریل بلر سلسی محلیط کشلت       

مولرهینتون آگار، کشت یکنلوا تی انجلام گرفلت. در    

مرحله بعد با اسلتفاده از پلنس اسلتریل دیسلک هلای      

آغشته به غلظت های مختلف عصاره ژینکو در سلسی  

حلیط  محیط کشت قرار گرفت و با کمی فشلار روی م 

های کشت بله ملد     کشت ثابت شد. در نهایت، پلیت

گراد قرار گرفتله   سانتیه در  17ساعت در دمای  20

سلاعت، قسلر هالله علدم رشلد ا لراف        20و پس از 

های آنتی بیوتیک  گیری شد. از دیسک  ها اندازه دیسک

میکروگرم بر دیسک( و وانکومایسلین   34 نتامایسین )

ه عنوان نمونله کنتلرل   میکروگرم بر دیسک( نیی ب 14)

 متدت استفاده گردید.

  MBC و  MICروش تعیین

( MICبه منظور تعیین حداقل غلظت مهلار کننلدگی )  

های باکتریایی هر کدام از  ها، ابتدا سوسنانسیون عصاره

ملک فارلنلد در محلیط     0/4ها مسابق استاندارد  سویه

کشت مولر هینتون براث تهیه و در لوله های اسلتریل  

هللای دو  گردیللد. سللنس حجللم معللین از رقللتتوزیللع 

، 04، 344، 244، 044گیلاه ) ه صاف شلد ه برابری عصار

 .( تهیه گردیلد mg/µL 00/3و  32/1، 0/20، 0/32، 20

 20گراد و بله ملد     سانتیه در  17ها در دمای  لوله

سلاعت، هلر لولله     20ساعت انکوبه شلدند. در پایلان   

ایحی ترین غلظت عصاره که رشد و بررسی شد و کم

ر نظلر گرفتله   د MICاز باکتری نشان نداد به عنلوان  

هللا  گونلله کللدورتی در آن‬هللایی کلله هللیع شللد. رقللت

مشاهده نشد در محلیط کشلت ملولر هینتلون آگلار      

 17سلاعت در دملای    20کشت داده شده و به مد  

هایی از عصلاره   گراد انکوبه شدند. غلظت سانتیه در 

رد بله عنلوان   ها رشد نکل  که کلنی باکتری در پلیت آن

MBC    همچنلللین  .[30]در نظلللر گرفتللله شلللدند

بیوتیک آمنی سیلین بله عنلوان نمونله کنتلرل در      آنتی

 نظر گرفته شد.

 آنالیز آماری

هلا   بار تکرار انجلام و نتلایج آن   ها با سه تمامی آزمایا

افلیار   ها با استفاده از نلرم  محاسدا  داده گیارو شد.

SPSS-25  استفاده از آزمون انجام شد. نتایج حاصله با

انحلللراف معیلللار  ±دانکلللن، بللله صلللور  میلللانگین 

(SD±Meanبیان شده و سسی معنی )‬  داری نیی کمتلر

 (.>40/4pدر نظر گرفته شد ) 40/4از 
 

 ها یافته

های  نتایج حاصل از بررسی فعالیت یدباکتریایی عصاره

آبی، اتانولی و متانولی بر  گیاه ژینکو با تو ه به قسر 

متلر   بر حس  میللی  3ها در  دول  آن عدم رشده هال

قابل گیارو شده است. نتایج مقایسه میانگین اثرا  مت

های مختللف، غلظلت   ‬قسر هاله عدم رشد در باکتری

های مختلف عصاره و نو  ح ل با یکدیگر  تفاو  معنی 

(. توانلایی یلدباکتریایی   >40/4pداری را نشان دادند )

کتری گرم متدت باه های ژینکو بر روی دو سوی عصاره

و دو  باسیلون سلابتیلیس و  استافیلوکوکون اورئون

سلالمون    واشریشلیا کللی   باکتری گلرم منفلی    ه سوی

بررسی شلد. بلر اسلان نتلایج بیشلترین       موریوم تیفی

آبلی و اتلانولی   ه عدم رشلد هلر دو عصلار   ه قسر هال
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لیتر به ترتیل    گرم بر میلیمیلی 044ژینکو در غلظت 

متلر و بلر روی   میلی 4/14±1/4و  28±40/4با مییان 

ه و بیشترین قسر هال استافیلوکوکون اورئونباکتری 

 044متللانولی ژینکللو در غلظللت ه عللدم رشللد عصللار

متر و میلی 0/21±2/4لیتر با مییان  میکروگرم بر میلی

مشلاهده شلد.    باسلیلون سلابتیلیس  بر روی بلاکتری  

عللدم رشللد ه همچنللین، بلله  للور متوسللط قسللر هاللل

آبی بیشتر بود و در ه ی هیدروالکلی از عصارها عصاره

علدم  ه های هیدروالکلی، میانگین قسر هال میان عصاره

 هلت تعیلین میلیان     متانولی بیشتر بلود. ه رشد عصار

( و حلداقل غلظلت   MICحداقل غلظت بازدارنلدگی ) 

هللای آبللی، اتللانولی و  (، عصللارهMBCکشللی ) بللاکتری

، ا کلللیاشریشلی هللای  متلانولی ژینکلو بللر روی بلاکتری   

و  اسلتافیلوکوکون اورئلون  ، موریلوم  سالمون  تیفلی 

بررسی شلدند. نتلایج حاصلل بله       باسیلون سابتیلیس

بلود بله  لوری کله بیشلترین میلیان        2شرح  دول 

میکروگرم  31/1حداقل غلظت بازدارندگی در غلظت 

باسلیلون  آبی و بر علیله بلاکتری   ه لیتر عصار بر میلی

قل غلظلت کشلندگی   و بیشترین مییان حدا سابتیلیس

ه لیتلر عصلار   میکروگرم بر میللی  20/0نیی در غلظت 

مشلاهده   باسلیلون سلابتیلیس  آبی و بر روی باکتری 

 شد. 
 

 متر(. های آبی، اتانولی و متانولی گیاه ژینکو )میلی ها در حضور عصاره . میانگین قطر هاله عدم رشد باکتری1جدول 

 میکروارگانیسم نو  ح ل
لیتر( گرم/میلی یغلظت عصاره )میل   

بیوتیک آنتی 044 044 244 بیوتیک نو  آنتی   

 آبی

Escherichia coli mnop 40/4 ± 0/37  lmno 40/4 ± 0/31  jkl 47/4 ±38 4/4   نتامایسین ±38

Staphylococcus 

aureus 
nopq 48/4 ±23 fgh 40/4 ±28 abc 40/4 ±22 4/4  وانکومایسین ±24

Bacillus subtilis lmno 47/4 ±37 hijk 40/4 ±24 ijk 40/4 ± 0/24  4/4  وانکومایسین ±24

Salmonella 

typhimurium 
mnop 40/4 ±38 klm 42/4 ± 0/24  hijk 40/4 ±31 4/4   نتامایسین ±38

 اتانولی

Escherichia coli ef 3/4 ±21 d 3/4 ±20 qr 4/4 ± 0/30  4/4   نتامایسین ±38

Staphylococcus 

aureus 
ab 2/4 ± 0/28  a 1/4 ± 4/14  s 1/4 ±31 4/4 یسینوانکوما ±24  

Bacillus subtilis s 1/4 ±32 s 0/4 ± 0/32  t 3/4 ±34 4/4  وانکومایسین ±24

Salmonella 

typhimurium 
ghij 0/4 ±23 efg 2/4 ± 0/22  pqr 2/4 ±30 4/4   نتامایسین ±38

 متانولی

Escherichia coli ef 0/4 ± 0/21  ab 1/4 ±20 lmno 3/4 ±38 4/4   نتامایسین ±38

Staphylococcus 

aureus 
jkl 0/4 ± 0/31  c 0/4 ±20 opqr 0/4 ± 0/30  4/4  وانکومایسین ±24

Bacillus subtilis jkl 0/4 ± 0/31  ab 2/4 ± 0/21  nopq 1/4 ±37 4/4  وانکومایسین ±24

Salmonella 

typhimurium 
c 0/4 ±20 bcd 0/4 ± 0/27  fgh 0/4 ±22 4/4   نتامایسین ±38

 
 لیتر. گرم بر میلی ر حسب میلیهای آبی، اتانولی و متانولی ژینکو ب عصاره MBCو  MICهای  . غلظت2جدول 

 میکروارگانیسم  نو  ح ل

Escherichia coli Staphylococcus aureus Bacillus subtilis Salmonella typhimurium 

 آبی
MIC 20/0 20/0 31/1 04 

MBC 0/32 0/32 20/0 344 

 اتانولی
MIC 0/32 20 04 20 

MBC 20 04 344 04 

 متانولی
MIC 20 20 20 04 

MBC 04 04 04 344 
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 بحث

بیوتیک چالشی است که مراکی کنتلرل   مقاومت به آنتی

س متی در سراسر  هان، چه در کشورهای پیشرفته و 

چه در کشلورهای در حلال پیشلرفت را درگیلر  لود      

هلای مقلاوم بله     کرده است. پیدایا و شلیو  پلاتوژن  

 های ید باکتریایی فعلی را به  رز چندین دارو، درمان

ای مورد تهدید قلرار داده اسلت. هملین     قابل م حظه

مندع  دیدی از ملواد  ه مویو  تحقیق و مسالعه دربار

یللد میکروبللی را یللروری کللرده اسللت. منللابع یللد  

فعلال   میکروبی  دید مانند گیاهان که ترکیدا  زیسلت 

هلای دارویلی شلنا ته     کننلد ویژگلی   متنوعی تولید می

 .[3]ای دارند  شده

رو  بسلیاری رو بله   ه مل زنده و غیرزنلد گیاهان با عوا

شلوند کله در اکوسیسلتم تلأثیر گذارنلد. در ایلن        می

فعلال بسلیار و    ها ترکیدا  زیسلت  کشمکا زیستی، آن

هللای گونللاگون تولیللد  متنللوعی بللا  للوا  و ویژگللی

هللا در برابللر  کننللد. بلله لسللف ایللن ترکیدللا ، آن مللی

رو  ها روبله  هایی که در اکوسیستم با آن میکروارگانیسم

توان  کنند. با این تفاسیر، می شوند، از  ود دفا  می می

زا  هلای بیملاری   از گیاهان در مدارزه با میکروارگانیسلم 

در ایللن پللژوها، فعالیللت یللد   .[30]اسللتفاده کللرد 

آبی، اتانولی و متانولی گیاه ژینکو ه باکتریایی سه عصار

باکتری در شلرایط آزمایشلگاهی   ه در برابر چهار سوی

 ردید.بررسی گ

با و ود مسالعا  بسیار بر روی  وا  ید میکروبلی  

گیاهان، مسالعا  کمی بر روی فعالیت یلد باکتریلایی   

صلور  گرفتله    ژینکلو بیلوبلا  گیاهان بازدانه، از  ملله  

هلای   حایلر نشلان داد کله عصلاره    ه مسالع .[30]است 

بله  لرز    ژینکو بیلوباآبی، اتانولی و متانولی بر  گیاه 

کننلد.   هلا  للوگیری ملی    رشد بلاکتری قابل تو هی از 

سللالمون  و  اشریشللیا کلل یهللای گللرم منفللی  بللاکتری

هلللای گلللرم متدلللت    و بلللاکتری موریلللوم تیفلللی

 باسللیلون سللابتیلیس و  اسللتافیلوکوکون اورئللون 

های پوسلتی، ادراری و دسلتگاه    توانند ایجاد عفونت می

گوارشی کنند و با غذا در ارتدلاط هسلتند و همچنلین،    

انلد و از ایلن   ‬هبیوتیک مقاوم شد به آنتی در گذر زمان

توانند مشک تی  دی برای س متی انسان ایجلاد   رو می 

به همین دلیل یافتن ترکیدا   دیعی بلا   .[37-24]کنند 

 ویژگی ید میکروبی بالا اهمیت بسیاری دارد.  

گیاه ژینکو از منظر دارویی دارای اهمیت فراوانی ملی  

ل اسلت کله ژینکلو حلاوی     باشد این اهمیت به این دلی

هلای  فنللی و آنتلی اکسلیدان   ترکیدا  ف ونوئیدی، پلی

ها در برابر صدما   توانند از سلول  دیعی است که می

استرن اکسیداتیو محافظلت کننلد و احتملال ابلت  بله      

مسالعلا    .[30]هلای ملیمن را کلاها دهنلد      بیماری

گذشللته نشللان دادنللد کلله بللر  گیللاه ژینکللو غنللی از 

ف ونوئیدی می باشد که اثربخا ترین  لی   ترکیدا  

بر  این گیاه می باشد که معمولا  شامل  کوئرسلتین،  

 .[30]اییورامنتین و کمنفرول و انوا  گلیکوزیدها است 

مسالعا  پیشلین نشلان دادنلد کله بلر  گیلاه ژینکلو        

سرشار از  ینولیک اسید است که بالاترین فعالیت ید 

کیدللللا  فنلللللی و باکتریللللایی را دارد. همچنللللین تر

ف ونوئیلللدی ایلللن گیلللاه توانلللایی فعالیلللت مهلللار   

توپواییومرازهای مختلف باکتریایی را دارند. همچنین 

با ایجاد تنا اکسیداتیو در سلول باکتری می توانند بلا  

مختل کردن فعالیت های سلول سلد  ملر  بلاکتری    

شللوند. و نیللی ایللن ترکیدللا  مللی تواننللد سللد  مهللار 

باکتری از  مله آنییم، توکسین، فاکتورهای ویرولانس 

 .[30] اتصال به دیلواره و تشلکیل زیسلت لایله شلوند     

برازو و همکاران فعالیت ید باکتریایی عصلاره هلای   

ویرولانس باکتری از  مله آنییم، توکسین، اتصلال بله   

دیواره و تشکیل زیست لایه ژینکلو را بلا ترکیدلا  پللی     

انسلتند  فنلی  و ف ونوئیلدی مو لود در آن ملرتدط د   

های هیدروالکلی فعالیلت   به  ور میانگین، عصاره .[30]

آبلی از  لود   ه یدباکتریایی بیشتری نسدت بله عصلار  

هلای هیلدروالکی متلانولی و     نشان دادند. میان عصاره

علدم رشلد بله  لور     ه اتانولی نیی بیشترین قسلر هالل  

متانولی بود بله  لوری کله    ه میانگین مربوط به عصار

ه لیتر قسرهلای هالل  رم بر میلیگمیلی 044در غلظت 

های گرم متدت  عدم رشد قابل تو هی بر روی باکتری
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قابل تو ه، بیشلتر بلودن   ه و هم گرم منفی داشت. نکت

هلا بله    های مهار رشلد بلاکتری عصلاره    اکتر قسر هاله

هللای هیللدروالکلی نسللدت بلله کنتللرل    ویللژه عصللاره

هللای  نتاماسللین و وانکومایسللین اسللت.  بیوتیللک آنتللی

ین بیشترین مییان حلداقل غلظلت بازدارنلدگی    همچن

آبللی و بللر علیلله بللاکتری  ه عصللار 31/1در غلظللت 

و بیشترین مییان حلداقل غلظلت    باسیلون سابتیلیس

آبلی و بلر روی   ه عصار 20/0کشندگی نیی در غلظت 

مشلاهده شلد. بله  لور      باسیلون سلابتیلیس باکتری 

هللای هیللدروالکلی بللالاتر و  متوسللط، فعالیللت عصللاره

های گرم  میکروبی بر روی باکتری بیشترین فعالیت ید

 باسیلون سابتیلیسو  استافیلوکوکون اورئونمتدت 

تواند به دلیل آن باشد که  مشاهده شد. این نتیجه می

هللای گللرم منفللی غشللا   للار ی متشللکل از   بللاکتری

و لینوسللاکارید دارنللد. غشللا   للار ی    لینللوپروتئین

دهد و از ایلن رو   نفوذپذیری انتخابی از  ود نشان می

دسترسی ترکیدا  هیدروفوبیک به سا تارهای زیرین 

محدود شده و به همین دلیل بله  لور کللی بلاکتری     

گرم متدت، مستعد پذیرو بیشتری نسدت به ترکیدا  

ای هل  پلژوها  .[23]های گیاهی اسلت   بر ی از عصاره

گذشته نشان داده بودند که گیاه ژینکو دارای ترکیدا  

فنلی غنی است که  وا  یدباکتریایی آن نیی بله   پلی

باشند. ژینکولیک اسلید از  دلیل حضور این ترکیدا  می

ترکیداتی است که به مقلدار زیلاد در ایلن گیلاه یافلت      

شده و بیشترین فعالیت یدباکتریایی را از  ود نشلان  

علل وه بللر ژینکولیللک اسللید، ترکیدللا   .[22]دهللد  مللی

دیگری نیی در  این گیاه شناسایی شدند از  مله فنلیک 

هایی چون ایلیورامنتین،   اسیدها، ف ونوئیدها و ف وون

تواننللد در فعالیللت  کوئرسللتین و کمنفللرول کلله مللی 

فنلیلک   .[21]یدباکتریایی این گیاه نقا داشته باشلند  

یی را دارند که ایلن  اسیدها بیشترین فعالیت یدباکتریا

هللا در مهلار عواملل ویللرولانس    بله دلیلل توانلایی آن   

ها، سرکوب تشکیل  ها، آنییم باکتریایی از  مله توکسین

لایه، اتصال این مواد به غشا  سیتوپ سمی و اثلر   زیست

سلت.  ا هلا  بیوتیلک  ها با یکدیگر و با آنتلی  افیایی آن هم

ل رود کله کوئرسلتین و کمنفللرو   همچنلین گملان مللی  

توانند با مهلار فعالیلت توپواییومرازهلای مختللف      می

و  DNAباکتریللایی، در نهایللت منجللر بلله مهللار سللنتی 

رو، اسللتنداط  از ایللن .[20،20]مللر  بللاکتری شللوند  

شود که بلا افلیایا غلظلت عصلاره، غلظلت ایلن        می

یابلد کله مو ل      ترکیدا  نیی در عصاره افلیایا ملی  

شود  به غلظت میافیایا توانایی یدباکتریایی وابسته 

باکتریلایی قلوی    تلوان فعالیلت یلد    بنابراین ملی  .[33]

هلا در   های هیدروالکلی را مربوط به توانایی آن عصاره

ها دانست به  وری کله   فنلی آن استخراج ترکیدا  پلی

پیشلین،  ه ح ل متانولی که بر اسان نتایج گیارو شد

 بالاترین توانایی اسلتخراج ترکیدلا  ژینکلو و بلالاترین    

میللیان محتللوای فنللل و ف ونوئیللد را دارد، بیشللترین  

فعالیت یدباکتریایی را نیی از  لود نشلان داده اسلت.    

نشان داد که با افیایا غلظت عصاره از  3نتایج  دول 

گلرم بلر   میللی  044لیتلر بله   گرم بلر میللی  میلی 044

عدم رشد بلاکتری کلاها یافتله    ه لیتر،  قسر هال‬میلی

اند به دلیل کاها مییان انتشار تو است. این پدیده می

بارگذاری شده ه عصاره در محیط به دلیل غلظت ماد

ها، اندازه و وزن ترکیدلا  مو لود در    بر روی دیسک

عصاره باشد، به  وری که با افیایا غلظت عصاره به 

لیتلر، میلیان انتشلار در     گرم بر میللی میلی 044مییان 

ار رشلد  یابد و از توانلایی آن در مهل   محیط کاها می

. نتلایج بله دسلت    [20]شلود   باکتریایی نیی کاسلته ملی  

های پیشلین   راستا با پژوها آمده در این پژوها هم

 گیاه توسلط ژانلو و همکلاران    انجام شده بر روی این

 و ابللراهیم و همکللاران .[22] و سللاتی و همکللاران [27]

باشللد کلله در هللر سلله پللژوها، فعالیللت    مللی [28]

هلای الکللی ژینکلو     ز عصارهیدباکتریایی قابل تو هی ا

تحت تأثیر غلظت عصاره مشاهده شد، به  وری کله  

هلا نیلی   با افلیایا غلظلت، فعالیلت یلدباکتریایی آن    

   دیعی افیایا یافته بود. در نهایت، استفاده از ترکیدا

تری  میکروبی با عوارض  اندی کمبه عنوان عوامل ید

نسدت به ترکیدلا  شلیمیایی هملراه اسلت و پیشلنهاد      

هلا   شود که مسالعا  بیشتری بر روی سایر ویژگی می
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هلا و   های بیولوژیکی آن بلا اسلتفاده از حل ل    و فعالیت

تیمارهلللای مختللللف صلللور  پلللذیرد. همچنلللین    

هللای بیشللتری  هللت ارزیللابی دقیللق سللاز و  آزمللایا

 کارهای یدمیکروبی این گیاه لازم است. 
 

 گیری نتیجه

پلژوها،  با تو ه به نتلایج بله دسلت آملده در ایلن      

بلر  ژینکلو   ه های آبلی و هیلدروالکلی عصلار    عصاره

تریایی از  لود نشلان دادنلد کله     هلای یلدباک   فعالیت

ه گیرترین فعالیت یدباکتریایی مربوط بله عصلار  چشم

متانولی بود. بیشترین فعالیت یلدباکتریایی مشلاهده   

هلای گلرم    شده در هر سه عصلاره بلر روی بلاکتری   

 متدت بود.
 

 تشکر و قدردانی

دانشجو با کد رهگیری ه نام مقاله مستخرج از پایان این

 و کلللللللللللللللللد ا لللللللللللللللللل    3010014

IR.AUSMT.REC.1402.009  بلللوده و از دانشلللگاه

های نوین آمل بابت همکاری در ایلن   تخصصی فناوری

 آید. پروژه تشکر و قدردانی به عمل می
 

 تضاد منافع

گونه  دارند که هیع نویسندگان پژوها حایر اع م می

 فعی در این مقاله و ود ندارد.تضاد منا
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